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Qualitat

in familiGrem Ambiente

Herzlich willkommen
in unserer Fachklinik Konig Ludwig

Unsere zertifizierte Fachklinik liegt im Allgéu im heilklimati-
schen Kurort Schwangau, auch Dorf der Kénigsschlésser ge-
nannt (Schloss Neuschwanstein und Hohenschwangau), wenige
Gehminuten vom Forggensee entfernt.

Die Anschlussheilbehandlung (AHB) nach operativen Eingriffen
am Bewegungsapparat ist seit iber 20 Jahren das Spezialge-
biet unserer inhabergefiihrten Klinik. Bei uns erwartet Sie fach-
liche Kompetenz in persénlicher Atmosphére.

Wir laden Sie ein, sich auf den folgenden Seiten néher Uber
unser Angebot zu informieren.

Ihre Familie Lingenfelder




Wir bieten lhnen:

die Garantie auf ein komfortables Einzelzimmer
mit Balkon oder Terrasse

einen Aufenthalt fir mobilitatseingeschrénkte
Gdste mit vielen Erleichterungen eines barrierefreien
Hauses und der ebenen Lage

einen Aufenthalt zum Wohlfihlen mit der Sicherheit
des Umsorgtseins in einem seniorengerechten Umfeld

ein engagiertes Kompetenzteam aus Arzten, Therapeuten
und Pflegekréften

komfortabler Transfer- und Gepéckservice durch unseren
hauseigenen Fahrdienst

Mitaufnahme Ihrer Begleitperson

zahlreiche Gesundheitsangebote, auch fir lhre
Begleitperson

GESUND WERDEN

in familiaGrem Ambiente




EINE FACHKLINIK

mit allen Annehmlichkeiten

Lichtdurchflutete Riiume in herrlicher Umgebung

Es gehdrt zu unserem Leitbild, dass unsere Patienten sich wohl-

fihlen.

Demgemdf3 wohnen Sie grundsétzlich in einem hellen und
freundlichen Einzelzimmer mit Balkon oder Terrasse. Alle Zim-
mer sind mit Dusche/WC, Notrufsystem, Flachbildschirm-TV,
Telefon, Minikihlschrank und Safe ausgestattet.

Sie mdchten den traumhaften Ausblick auf die Allgéuer- und
Tiroler Bergwelt auch von lhrem Zimmer aus genief3en?

Dann buchen Sie eines unserer sonnigen Sidlagenzimmer
mit Bergblick oder die 2-Zimmer-Suite Neuschwanstein mit
getrenntem Wohn- und Schlafbereich.

Eine weitere Kategorie sind unsere Forggensee-Zimmer,
bestehend aus einem Zimmer fir Patienten und einem
separaten Schlafzimmer fir Begleitpersonen.



EINE FACHKLINIK

mit allen Annehmlichkeiten

Schmackhafte Speisen - tiiglich frisch zubereitet

Unser Kiichen- und Serviceteam sorgt mit Freude fiir |hr leibli-
ches Wohl. Zum Start in den Tag kénnen Sie sich an unserem
reichhaltigen Frishstiicksbuffet bedienen. Zum Mittag- und Abend-
essen wird lhnen ein mehrgéngiges Meni serviert. Alle Speisen
werden taglich frisch und méglichst mit vielen regionalen
Produkten zubereitet. Neben Vollkost und vegetarischen Ge-
richten bieten wir lhnen nach Verordnung des Arztes wohl-
schmeckende Sonderkostformen. Bei Fragen rund um das
Thema Ernéhrung informiert Sie unsere Ernéhrungsberatung.

Cafeteria

In unserer Cafeteria S&ulingblick bieten wir lhnen eine ab-
wechslungsreiche Auswahl an Kuchen und Getrénken an.
Besuchen Sie unsere Cafeteria fir ein gemitliches Beisammen-
sein mit anderen Patienten und lhren Besuchern.




ORTHOPADISCHE REHABILITATION

Erfahrung z&hlt

Seit iber 20 Jahren sind wir spezialisiert auf die Rehabilitation
bei Erkrankungen des gesamten Bewegungsapparates.

Unser Behandlungsschwerpunkt ist die Anschlussheilbehandlung
(AHB) - Gelenkersatz von Knie-, Hift- und Schultergelenk.
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AuBBerdem fihren wir AHB-Behandlungen durch nach:
* Operationen an der Wirbelséule

* Unféllen mit Stérung der Gelenkfunktion
und des Bewegungsablaufs

* Osteosynthesen, z. B. nach Knochenbriichen
und Rekonstruktionen

Im Rahmen einer stationdren Rehabilitationsmaf3inahme oder
eines individuellen Gesundheitsaufenthaltes behandeln wir:

* chronische Schmerzen am Bewegungsapparat,
beispielsweise im Ricken oder im Schulter-Armbereich

* degenerative Krankheiten, wie Arthrosen der Gelenke
und Erkrankungen der Wirbelséule, z. B. Bandscheiben-
schdden, Spinalkanalstenose

* anlagebedingte und erworbene Deformitéten
am Muskel-Skelett-System



ORTHOPADISCHE REHABILITATION
Erfahrung zahlt




UNSER ARZTE-TEAM

begrif3t Sie

Unser Arzte-Team freut sich auf Sie

v I

Chefarzt Marek Podsiadlo Chefarzt Jan Ribbeck
Facharzt fir Chirurgie, Facharzt fir Chirurgie
Orthopédie und Unfallchirurgie

Unsere Arzte unterstitzen unsere Patienten fachlich kompetent
und menschlich einfihlsam. Sie kontrollieren und koordinieren
den gesamten Verlauf der Reha-Maf3nahmen, um ein zielorien-
tiertes Behandlungskonzept zu gewéhrleisten.

Nach der Aufnahmeuntersuchung legt der Arzt mit lhnen die
Behandlungsziele fest. Dementsprechend stimmt er den Therapie-
plan auf lhre persénlichen Rehaziele und Lebensumsténde ab.

Wéhrend des Aufenthaltes ist der Arzt Ihr Therapiekoordinator.
Er begleitet den Therapieverlauf und passt die Behandlungen
an lhren Therapiefortschritt an.




UNSER REHA-TEAM
begriif3t Sie

Gezielt trainieren mit folgenden Therapie-Angeboten:

Physiotherapie zur Verbesserung der Beweglichkeit und Kraft z. B. durch Krankengymnastik, medizinische Trainingstherapie (MTT)
Ergotherapie zum Training der Aktivitdten des téglichen Lebens z. B. selbststéndige Filhrung des Haushalts
Physikalische Therapie zur Linderung von Schmerzen, z. B. verschiedene Formen von Massagen, Lymphdrainage

Beratungsangebote durch den Sozialdienst, Psychologen, Ernéhrungsberatung

Unsere Pflegekréfte betreuen Sie aufmerksam und fachlich kompetent und haben auch immer ein offenes Ohr fir Ihre Anliegen
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GESUNDHEITSANGEBOTE

Nehmen Sie lhre Gesundheit selbst in die Hand

Mobil Plus - Leben ist Bewegung

Gerade nach einer Operation am Bewegungsapparat ist regel-
md&Biges Uben erforderlich. Eine gezielt trainierte Muskulatur
kann wesentlich dazu beitragen, die Beweglichkeit zu erhalten
und zu verbessern. Daher haben wir ein spezielles Angebot
entwickelt: ,Mobil Plus - Leben ist Bewegung”.

Hier kénnen Sie unter fachlicher Anleitung intensiv und gezielt
tben. Gleichzeitig kénnen Sie entspannende Urlaubstage in
herrlicher Umgebung verbringen. lhre Begleitperson ist jeder-
zeit ebenfalls ,herzlich willkommen”!

Das Komplettpaket beinhaltet verschiedene aktive Bewegungs-
elemente, wie

medizinische Trainingstherapie
Krankengymnastik

wohltuende Massagen
Wassergymnastik
Wérmetherapie

Ubernachtung und Vollpension
Transferservice méglich

Mehr erfahren Sie zu unseren Angeboten unter:
www.fachklinik-koenig-ludwig.de




GESUNDHEITSANGEBOTE

Weitere Gesundheitsangebote

Weihnachten und Jahreswechsel

Méchten Sie dem Feiertagstrubel entgehen? Oder die Feier-
tage nicht allein verbringen?2 Dann kommen Sie doch iber die
Feiertage zu uns.

An Heiligabend und Silvester verwohnt Sie unser Kiichenteam
mit einem festlichen Abendmeni.

Genief3en Sie Spaziergénge in der reinen Winterluft und lassen
Sie dabei die Seele baumeln.

Ergénzend dazu kénnen Sie unter fachkundiger Anleitung un-
serer Therapeuten |hre Beweglichkeit und Muskelkraft trainie-
ren oder bei wohltuenden Massagen entspannen. Alle Gesund-
heitsanwendungen sind einzeln buchbar. Gerne kénnen Sie
auch ein Rezept (Heilmittelverordnung) lhres behandelnden
Arztes mitbringen.

Priiventionskur fisr Begleitpersonen

Dieses Angebot richtet sich in erster Linie an die Begleitperso-
nen unserer Patienten.

Gerade bei Erkrankungen des Bewegungsapparates gilt es
rechtzeitig aktiv zu werden. Denn der Kérper kann manche
Fehlbelastungen der Gelenke und Muskeln fir eine gewisse
Zeit ausgleichen, bevor man es bemerkt.

Wenn Alltagsaktivitéten bereits beschwerlich werden, wie Trep-
pen steigen, sich biicken, etwas auftheben oder Schuhe anziehen,
und kommen gar Schmerzen hinzu, dann ist es allerhéchste
Zeit zu handeln. Werden Sie aktiv, bevor es schlimmer wird.

Bei uns haben Sie die Mé&glichkeit aus einem grof3en Pool an
Gesundheitsanwendungen lhre passende Behandlung auszusu-
chen. Gerne kénnen Sie auch von lhrem behandelnden Arzt
(Hausarzt, Orthopéde, etc.) ein Rezept (Heilmittelverordnung)
fir Physiotherapie oder physikalische Therapie mitbringen.

Erfahren Sie mehr unter:
www.fachklinik-koenig-ludwig.de



AT

KOMFORTLEISTUNGEN

in der Fachklinik Kénig Ludwig

Sie sind Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse und wollen
sich mehr Service und Komfort génnen, dann nutzen Sie unsere
Komfortpakete fir lhren stationéiren Aufenthalt.

Mit unseren Komfortpaketen kénnen Sie entspannen und Kraft
schopfen. Fihlen Sie sich hier wie zu Hause. Bei uns kénnen Sie
den Alltag hinter sich lassen.

Wir wissen wie wichtig lhr Wohlfihlempfinden fir Ihre Gene-
sung ist.

Erfahren Sie mehr unter:
www.fachklinik-koenig-ludwig.de

Sie méchten gerne Ihren AHB-Aufenthalt um ein paar Tage ver-
ldngern, doch Ihre Krankenkasse genehmigt das nichi? Spre-
chen Sie mit uns, unter dem Stichwort Verlingerungsaufenthalt
machen wir lhnen gerne ein individuelles Angebot.






IHR WEG

ZU uns

Kostentriger

Fir gesetzlich versicherte Patienten

Unsere Klinik verfiigt iber einen Versorgungsvertrag nach § 111 SGB V
Abs. 2 und ist damit Vertragspartner aller gesetzlichen Krankenkassen.

Fir privat versicherte Patienten

Unsere Fachklinik ist eine private Krankenanstalt gemé&f3 § 30 GewO
in Verbindung mit § 107 SGB V Abs. 2. Damit ist auch die Beihilfe-
fahigkeit grundsétzlich gegeben.

Mit der Bayerischen Beamtenkrankenkasse haben wir eine besondere
Vereinbarung zur Kosteniibernahme.

Bitte beachten Sie die Ubernahme der Kosten fir eine stationére Be-
handlung in unserer Klinik rechtzeitig vor lhrem geplanten Aufnahme-
termin mit lhrer privaten Krankenversicherung zu kléren.

Fir Selbstzahler

Méchten Sie eine der oben genannten Heilverfahren ohne Inan-
spruchnahme eines Kostentréigers buchen? Gerne erstellen wir lhnen
ein individuelles Angebot.

Unsere Klinik ist zugelassen fir:

* Anschlussheilbehandlungen (AHB)
bei orthopé&dischen Erkrankungen

* stationdre Rehabilitationsmafinahmen gem. § 40
Abs. 2 SGB V bei Erkrankungen des Stiitz- und
Bewegungsapparates

* medizinische Vorsorgemaf3inahmen gem. § 23
Abs. 4 SGB V

* ambulante Vorsorgeleistungen gem. § 23
Abs. 2 SGB V




IHR WEG

ZU uUns

Komfortabler Transferservice und Gepiickservice
durch unseren hauseigenen Fahrdienst

lhr Aufenthalt bei uns beginnt bereits mit einer bequemen Anreise.
Wir holen Sie mit unseren modernen, speziell ausgestatteten Fahr-
zeugen aus dem Akutkrankenhaus oder von zu Hause ab und
bringen Sie nach Beendigung des Aufenthaltes wieder nach Hause.
Selbstverstandlich kimmern wir uns auch um Ihr Gepéck.
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Innshruck
Entfernungen bis Schwangau:

104 km Miinchen
77 km Ulm

110 km
130 km

Augsburg
Memmingen

Mit der Bahn erreichen Sie uns:

Ihr Zielbahnhof ist Fiissen! Bitte geben Sie lhre Ankunft rechtzeitig
bekannt, damit wir Sie vom Bahnhof abholen kdnnen.
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Fachklinik Konig Ludwig
Krevzweg 7-11
D-87645 Schwangau

Tel.: 08362 / 889 190

Fax: 08362 / 889 146
info@fachklinik-koenig-ludwig.de
www.fachklinik-koenig-ludwig.de
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